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13.30–14.00 Откриване
14.00–16.00 Научна сесия Оценка на риска при остър коронарен синдром   
Модератор: доц. Елина Трендафилова

1. Скали за оценка на ранния и късния риск при остър коронарен синдром  
доц. Елина Трендафилова (Национална кардиологична болница, София)

2. ОКС без СТ-елевация – ранен и късен риск 
д-р Елена Димитрова (Национална кардиологична болница, София)

3. Пациент с ОКС и ПМ – избор на антитромбозна терапия  
д-р Георги Владимиров (Национална кардиологична болница, София)

4. Съвременни научни доказателства за комбинирана антитромбозна терапия 
при ОКС и ПМ – резултати от проучването PIONEER AF-PCI  
доц. Елина Трендафилова (Национална кардиологична болница, София)

16.00–16.30 Кафе пауза

16.30–16.55 Научен симпозиум Приложение на ниските дози на НОАК в 
клиничната практика – митове и факти
с подкрепата на Байер България ЕООД
Модератор: доц. Елина Трендафилова

Лектор: д-р Величко Пенчев (УМБАЛ „Д-р Георги Странски”, Плевен)

17.00–17.45 Научен симпозиум Дългият път на пациента с ОКС 
с подкрепата на АстраЗенека България
Модератори: д-р Вера Байчева и д-р Христо Матеев

1. Представяне на реален клиничен случай

17.45–19.15 Научна сесия Оценка на тромбемболичния риск при артериална и 
венозна патология – предсърдно мъждене, ПАБ, ВТЕ
Модератори: доц. Борислав Георгиев, д-р Елена Горанова

1. Предсърдно мъждене при пациент с висок емболичен и висок хеморагичен риск  
д-р Венцислав Григоров (Национална кардиологична болница, София) 

2. Сърдечно-съдов риск при пациент с ПАБ 
д-р Бойка Стоянова (Национална кардиологична болница, София)

3. Сърдечно-съдов риск при ВТЕ 
д-р Величко Пенчев (УМБАЛ„Д-р Георги Странски”, Плевен)



Събота, 18 март 2017 г.
9.00–11.00 Научна сесия Оценка на сърдечно-съдовия риск при мозъчно-
съдова патология
Модератори: проф. Параскева Стаменова, доц. Милена Миланова

1. Оценка на риска преди и след исхемичен мозъчен инсулт  
проф. Параскева Стаменова (МБАЛНП „Св. Наум”, София)

2. Рискови фактори за инсулт при млад пациент  
д-р Филип Алексиев (МБАЛНП „Св. Наум”, София)

3. Рискови фактори за инсулт в напреднала възраст  
д-р Димитър Тасков (МБАЛНП „Св. Наум”, София)

4. ХОББ и сърдечно-съдов риск  
доц. Явор Иванов (УМБАЛ „Д-р Георги Странски”, Плевен)

11.00–11.30 Кафе пауза 

11.30–12.15 Научен симпозиум Орална антикоагулация за профилактика на 
инсулт на рискови пациенти с неклапно предсърдно мъждене
с подкрепата на Пфайзер Люксембург САРЛ, Клон България
Модератор: доц. Елина Трендафилова

1. Бъбречна дисфункция и риск от кървене при пациенти на орална 
антикоагулация  
проф. Борис Богов (УМБАЛ „Александровска“, София)

2. Данни от клиничните проучвания и метаанализите с НОАК при пациенти с 
НКПМ и бъбречна дисфункция 
доц. Борислав Георгиев (Национална кардиологична болница, София)

12.15–13.00 Почивка

13.00–15.00 Научна сесия Оценка на глобалния сърдечно-съдов риск –  
конвенционални рискови фактори 
с подкрепата на Бьорингер Ингелхайм
Модератори: проф. Боряна Делийска, доц. Борислав Георгиев 

1. ХБЗ и сърдечно-съдов риск – проф. Боряна Делийска, д-р Янка Коларска  
(УМБАЛ „Царица Йоанна - ИСУЛ”, София) 

2. Захарен диабет и сърдечно-съдов риск – съвременни терапевтични 
възможности  
д-р Невена Чакърова (УСБАЛЕ „Акад. Иван Пенчев”, София) 

3. Сърдечно-съдов риск при един силно повишен рисков фактор – фамилна 
хиперхолестеролемия  
д-р Долина Генчева (УМБАЛ „Свети Георги”, Пловдив) 

4. Оценка на сърдечно-съдовия риск при несърдечни операции   
д-р Лилия Демиревска (Военномедицинска академия, София) 

15.00–15.15 Почивка



15.15–16.00 Научен симпозиум Повишена симпатикусова активност и 
артериална хипертония 
с подкрепата на Мерк България ЕАД
Модератор: доц. Борислав Георгиев

1. Повишена симпатикусова активност и сърдечна честота: влияние в хода на 
сърдечно-съдовия континуум 
доц. ЕлинаТрендафилова (Национална кардиологична болница, София)

2. Повишена симпатикусова активност при пациенти с артериална хипертония и 
ефекти на бета-блокерите  
доц. Борислав Георгиев (Национална кардиологична болница, София)

16.00–16.30 Кафе пауза

16.30–18.00 Научна сесия Оценка на глобалния сърдечно-съдов риск – 
неконвенционални рискови фактори и остатъчен сърдечно-съдов риск 
Модератори: проф. Георги Момеков, доц. Борислав Георгиев 

1. Неконвенционални рискови фактори и остатъчен сърдечно-съдов риск  
доц. Борислав Георгиев (Национална кардиологична болница, София)

2. Хиперурикемия и сърдечно-съдови заболявания  
проф. Боряна Делийска, д-р Янка Коларска (УМБАЛ „Царица Йоанна - ИСУЛ”, София) 

3. Медикаменти, повишаващи сърдечно-съдовия риск  
проф. Георги Момеков (ФФ, МУ, София) 

18.00–18.15 Почивка

18.15–18.45 Научна сесия Превенцията в Европа и България – резултатите от 
EROASPIRE 
с подкрепата на Санофи Авентис

Лектор: доц. Борислав Георгиев (Национална кардиологична болница, София)

18.45 Закриване


